
LA PHYTOTHÉRAPIE
(APPROFONDISSEMENT)
Contenu pédagogique

Propriétés, posologies et mises en garde pour chaque
pathologie

Phytothérapie et pathologies de l'appareil génito-
urinaire

Phytothérapie dans les pathologies inflammatoires
Phytothérapie dans la désadaptation au stress et la

dépression
Phytothérapie et syndrome métabolique
Plantes du métabolisme glucidique et lipidique
Plantes du métabolisme tensionnel
La phytothérapie et troubles du sommeil et de

l'anxiété
Phytothérapie et infections virales

Organismes et lieux de formation

GAYET METOIS FORMATION ET CONSEILS HOTEL
KER LANN, NOVOTEL CAEN COTE DE NACRE, NOVOTEL
CARQUEFOU

CCI NICE CÔTE D'AZUR CCI Formation Pro - Lyon,
IFPS- CAMPUS SUD DES METIERS

QUIZ COACH NOVOTEL DIJON SUD

OBJECTIF

Acquérir les fondamentaux en
phytothérapie.

PUBLIC CONCERNÉ

Salariés des entreprises de la
branche des Pharmacies d'officine

PRÉREQUIS

Pharmaciens et toutes personnes
autorisées à délivrer des
médicaments au public

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

DURÉE

7.00h
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