
SOINS DES PLAIES,
CICATRISATION ET PANSEMENTS
À L'OFFICINE
Contenu pédagogique

Les notions fondamentales concernant la
physiopathologie des plaies et les différentes
étapes de leur cicatrisation
- Histologie et physiologie de la peau
- Les deux principes de la cicatrisation
- Soins des plaies chroniques
o Les plaies chroniques
o Les différents types de plaies
o Notions de cicatrisations, les différentes phases :
1 principe de la Détersion
2 principes du bourgeonnement
3 principes de l'épidermisation

Maîtriser les différentes familles de pansements
afin de répondre plus justement aux prescriptions
dans le traitement des plaies chroniques
- Généralités sur les pansements
o Pansements actifs
o Epidémiologie
o Réglementation
o Marquage CE
o Modes de prescription
-Les différentes familles
o Hydrogels
o Tubes et interfaces
o Hydrocolloïdes
o Alginate de calciium
o Hydrocellulaires ou fibres à haut pouvoir
d'absorption
o Pansements adhésifs
o Charbons
o Hydrofibres
o Argent
o Lipocolloïdes
o Irrigoabsorbants
o Acide Hyaluronique
o Ibuprofène
o Non cicatrisants
o Antiprotéases
o Hémostatiques
o TPN Pico 7
o Focus sur set à pansement

Quelles réponses à la patientèle ? Cas cliniques au

OBJECTIF

A la fin de la formation l'apprenant
sera capable de : 1-Avoir revu les
notions fondamentales concernant la
physiopathologie des plaies et les
différentes étapes de leur
cicatrisation 2-Connaître les
différents types de plaies chroniques
(escarres, u…

PUBLIC CONCERNÉ

Salariés des entreprises de la
branche des Pharmacies d'officine.

PRÉREQUIS

Pharmaciens d'officine Préparateur
en pharmacie

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Avec une mise en œuvre d'une
pédagogie active, le participant est
sollicité activement, il participe
personnellement et spontanément
dans un processus individuel
d'optimisation de ses compétences. •
Acquisition ou approfondissement de
connaissances o…

DURÉE



comptoir & Prescriptions
- Présentation de cas cliniques concrets - Résolutions en
groupe à partir de la lecture d'ordonnances.
- Pour quoi le choix de tel ou tel DM ?
- Conseils associés à la délivrance

L'escarre : -Connaître la définition de l'escarre et sa
physiopathologie
- Définition et physiopathologie de l'escarre (Mécanismes
de formation)
Identifier les DM de prévention des escarres
- Le lit médical (différents modèles) - Le choix du matelas
en fonction de l'Echelle de Norton -
- Les différentes classes de matelas
- Les coussins
- Les Aides techniques à la posture

Les ulcères : Connaître la définition et les différents
types d'ulcères
- Identifier les DM d'aides à la prévention et à la prise en
charge des ulcères
- Les différents types d'ulcères et leurs aspects :
o Veineux
o Artériels
- Epidémiologie de l'ulcère
- Prise charge globale de l'ulcère
Identifier les DM d'aides à la prévention et à la
prise en charge des ulcères
- Les DM utilisés dans la prévention :
- Les bandes à allongement
- Les compressons veineuses multicouches

L'Insuffisance Veineuse chronique Identifier les
caractéristiques des DM associés
- L'insuffisance veineuse : définition -rappels
physiologiques
Connaître la définition - les causes - Les différentes
manifestations
- Les différentes manifestations et conséquences
(varicosités, varices, eczéma variqueux, dermite,
oedèmes, ulcère veineux de la jambe)
Identifier les caractéristiques des DM associés
- Les critères de choix des DM - l'entretien des produits - la
prise de mesure et essayage (ex : bas de contention)
- Les chaussures thérapeutiques (de confort et médicales)
- Conseils associés

Collaborer et partager les informations avec
l'équipe médicale en place
- Utiliser « Mon Espace Santé » et la messagerie
- Point sur la substitution des DM
- Arbre décisionnel pour la prise en charge des petites
plaies à l'officine : triage vers une téléconsultation, un
médecin ou urgence
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