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Sommaire

Chapitre 1 : Introduction
Chapitre 2 : QObstruction

des voies aériennes
supérieures

Chapitre 3 : Inconscient
qui respire

Chapitre 3 :
Reconnaissance de
l'inconscience

Chapitre 4 : Arrét cardio
respiratoire

Bilan de la journée

JOUR 1

Accueil - Présentation des objectifs

Protection, Alerte

Obstruction totale; manoeuvres de
désobstruction (adulte et enfant)

Obstruction partielle, syndrome de
penétration, conduite a tenir

PAUSE
Reconnaissance de 'inconscience

Evaluation de la respiration
Position latérale de sécurité

Inconscient qui ne respire pas — diagnostic
ACR

PEC de I'ACR : RCP de base sans matériel
— puis avec DAE (adulte — enfant)

PAUSE REPAS

RCP non spécialisée a la maison médicale

PAUSE

RCP spécialisée
Découverte du matériel spécialisé

Point sur les messages clés
Questions - reponses

Entretien collectif,
présentations

Diaporama

Diaporama
Simualtion et
gestes sur
mannequins

Diaporama
Simulation et
gestes sur
mannequins

Diaporama
Simulation et
gestes sur
mannequins
Vidéos

Diaporama
Simulation et
gestes sur
mannequins

Diaporama
Simulation et
gestes sur
mannequins

20 min

40 min

60 min

15 min

75 min

60 min

60 min

90 min

15 min

90 min

30 min

OBJECTIF

Acquisition de connaissances
nécessaires a l'identification d'une
urgence médicale et a sa prise en
charge en équipe, en utilisant des
techniques non invasives et en
attendant I'arrivée de I'équipe
médicale : « Appréhender les notions
de protection ...

PUBLIC CONCERNE
Médecin, Masseur-kinésithérapeute,

Orthophoniste Psychologue
Ostéopathe Infirmier

PREREQUIS

Professionnel de santé

METHODES PEDAGOGIQUES

e Approche cognitive ¢ Méthodes
affirmatives : cours magistraux ¢
Etude de cas comptoir, cas clinique
(interactif) » Simulations ¢ Fiche de
synthese avec les points clés a
retenir

DUREE
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Chapitre 5 : Reprendre les
principaux messages du
J1

Chapitre 6 : CAT devant
une hémorragie

Chapitre 7 : CAT devant
une bralure

Chapitre 8 : CAT devant
un traumatisme

Chapitre 9 : CAT devant
un accouchement inopiné

Chapitre 10 : Signes de
gravités et CAT devant une
situation de malaise

Bilan de la journée

OVAS partielle/compléte (enfant et adulte)
Reconnaissance de inconscience
Evaluation de la respiration

PLS

RCP de base et spécialisée

Mise en situation
Présentation diaporama

PAUSE

Mise en situation
Présentation diaporama

Mise en situation
Callier cervical
Atelle de membre

Mise en situation
Diaporama
Vidéo

PAUSE REPAS

Brainstorming sur la notion de malaise puis
définition

Mises en situation par simulation grandeur
réelle

Douleur thoracique

Crise convulsive

PAUSE

Crise d'asthme grave
Déficit neurologique
Choc anaphylactigue
Réaction vagale

Point sur les messages clés
Questions - réponses

Organismes et lieux de formation

Simulation et
gestes sur
mannequins

Diaporama
Simulation

Diaporama
Simulation

Diaporama

Diaporama
Simulation
Vidéo

Diaporama décor
Tableau

= ORLAND FORMATION Ibis Lyon Part Dieu

90 min

30 min

15 min

30 min

30 min

30 min

60 min

120 min

15 min

90 min

30 min
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