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Opérateur de compétences
des Entreprises de Proximite

PREVENTIQON SECOURS CIVIQUES
NIVEAU 1 (PSC1

Contenu pédagogique

- Notion de prévention des risques de la vie courante

- Savoir protéger et alerter

- Identifier les blessures et les symptémes de la personne
a secourir

- Savoir exécuter les gestes de premiers secours

- Comment contacter de I'aide avec efficacité et rapidité
- Sécuriser et préserver |'état de la victime en attendant
I'intervention des secours

OBJECTIF

Faire acquérir aux salariés du Service
a la Personnes les compétences
nécessaires a l'exécution d'une
action d'assistance en réalisant les
gestes de premiers secours,
conformément aux dispositions en
vigueur.

PUBLIC CONCERNE

Salariés des structures relevant de la
branche des entreprises de services
a la personne

PREREQUIS

Aucun

METHODES PEDAGOGIQUES

DUREE
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