
 

 
 
Pédagogie mise en œuvre : Une analyse des besoins du stagiaire et du responsable sera 
réalisée en amont de la forma on. Chaque session de forma on est adaptée à l’ac vité du 
par cipant pour plus de per nence et une meilleure sensibilisa on du stagiaire. Alternance de cours 
théoriques (méthode exposi ve),d’exercices de découverte (méthode démonstra ve), d’exercices 
d’applica ons et des mises en situa on avec un cas pra que. Les supports sont écrits et 
dématérialisés. Réalisa on de travaux pra ques avec du matériel professionnel. 
 
Objec fs : A l’issue de la forma on, le stagiaire sera capable de savoir réagir face à un départ 
d’incendie, maîtrisera les consignes d’évacua on, d’u liser les ex ncteurs, de comprendre les 
conséquences d’un déplacement en milieu enfumé. 
 
Programme : 
 
1/ Introduction à la sécurité incendie dans un immeuble d’habitation : comprendre les enjeux 

- Identifier les risques et causes d’incendie 
- Appréhender les mesures de prévention pour limiter le risque incendie 
- Mesurer le danger des fumées et les risques pour l’Homme 
- Connaître les principes de combustion, le triangle du feu, les modes de propagation. 

 
2/ Maîtriser le déroulement type d’un incendie dans un bâtiment :  

- Identifier la conduite à tenir en cas d’incendie 
- Identifier les moyens de secours et comment donner l’alerte aux secours 
- S’informer sur l’organisation de l’évacuation d’un immeuble d’habitation 
- Intégrer les modalités d’évacuation : les consignes générales de sécurité, les consignes 

particulières, l’évacuation des personnes à mobilité réduites, l’évacuation des personnes en 
situation de handicap, l’évacuation des personnes victimes d’accidents 

- Appréhender les spécificités d’une évacuation : les issues de secours et les points de 
rassemblement 

- Intégrer le rôle et les missions des guides-files et serre-files 
 

3/ La mise en œuvre et manipulation des extincteurs : éteindre un début de feu 
- Connaître les consignes de sécurité liées à l’utilisation d’un extincteur 
- Faire le point sur les différents types d’extincteurs et leurs particularités 
- Identifier le type de feu pour choisir l’extincteur adapté 
- Maîtriser les procédés d’extinction, les distances à respecter et les bonnes pratiques 

d’extinction 
- Mise en situation : pratique sur feu simulé (si le site le permet). 

 
 

Evalua on de la forma on et suivi du stagiaire : Une évaluation de satisfaction globale est réalisée « 
à chaud ». Un suivi post formation aura lieu à 90 jours avec une évaluation à froid ainsi qu’une 
mesure du transfert des acquis. Une mesure du transfert des acquis de la formation sera réalisée à 
l’aide d’exercices ou de mises en situation professionnelle lors de la formation. A l’issue de la 
formation une attestation individuelle sera remise avec l’évaluation des acquis. A chaque fin de 
session le formateur établie une synthèse pédagogique. 
 

 

 

GESTION DES RISQUES INCENDIE 

Durée : 2 jours (14h)     


