@ Code Rouge

MAITRISE DE L'URGENCE

AFGSU Niveau 2

Attestation de Formation des Gestes et Soins d’Urgence)

Public/Prérequis : Détenir un Formation de 3 Jours, 21 heures
dipléome professionnel de

Préparateur en pharmacie ou Profil des Intervenants : Formateurs
Assistant dentaire ou autre dipldme AFGSU exercant au sein d’'un SAMU SMUR

professionnel en santé.

Dates disponibles :

GUADELOUPE MARTINIQUE
[] 16-17-18 septembre 2026 : [ 21-22-23 septembre 2026 :
44 rue Henri Becquerel BP 11 Rue des Arts et Métiers,
2309-
Cité Dillon-Sud- 97200 FDF
97198 JARRY CEDEX
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@ Code Rouge

LA MAITRISE DE L'"URGENCE

Objectifs :

- Connaitre et maitriser les gestes et les soins a effectuer devant les différentes
situations d’urgence

- Reconnaitre une urgence vitale

- Savoir protéger la situation et la victime

- Donner la bonne alerte en rapport avec la situation

- Connaitre I'organisation nationale des secours collectifs

Méthodes et moyens pédagogiques :

- Méthode cognitive en groupe

- Apports théoriques interactifs avec remise d’un support écrit

- Analyse de cas concret, mises en situation, jeux de roles (utilisation de la vidéo,
de matériel pédagogique type mannequin)

- Appréhension des gestuelles en utilisant la technique de I'essai/erreur

- Débats et retours d’expériences

Modalités d’évaluation :

- Q™M
- Mises en situation
- Analyse des pratiques professionnelle
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LA MAITRISE DE L'URGENCE

MODULES PROGRAMME PEDAGOGIQUE
Appréhension de soi et des autres
PROTECTION Savoir reconnaitre un danger immédiat
Responsabilité du sauveteur
Connaitre les numéros d’alertes les plus appropriés a la situation rencontrée
ALERTE Comment une alerte doit-elle étre formulée ?
Savoir attendre les conseils donnés
TROUSSE DE Connaitre son contenu et Connaitre son organisation globale
SECOURS Obligations légales de vérification
Savoir reconnaftre un malaise
MALAISE Savoir regarder un patient a travers ses fonctions vitales et reconnaitre celles altérées
Savoir sécuriser le patient et le mettre en situation d’attente
OBSTRUCTION Différencier une obstruction totale d’une obstruction compléete
DES VOIES Savoir pratiquer les gestes adéquats
AERIENNES Cas particuliers

HEMORRAGIES

Reconnaitre les différents types d’hémorragies et leurs signes de gravité
Réaliser les gestes adaptés a la situation et installer le patient dans la bonne position
Savoir réévaluer le patient en attendant les secours

L'INCONSCIENT

Reconnaitre une inconscience
Appréhender la situation pour réaliser les gestes adaptés en nombre suffisant
Connaitre les cas particuliers et savoir surveiller le patient en attendant les secours

Reconnaitre les signes de I'arrét cardiaque

ARRET
Savoir enclencher la chaine de survie : Alerter, Masser, Défibriller
CARDIAQUE o
Savoir faire les gestes de la RCP
Reconnaitre une plaie ouverte et ses facteurs de gravité
PLAIES ET . . . , . . N
. Avoir la bonne attitude face a une plaie et reconnaitre le degré de brilure
BRULURES . . o
Les recommandations face a ces situations
ACCOUCHEMENTS Reco.nnaltre un ac.couchen.went .|no.p|ne -
INOPINES Savoir relever les informations indispensables pour une bonne transmission
Savoir préparer |'arrivée du bébé et sécuriser I'enfant et la maman
BRANCARDAGE Par e.xejruces, .u.tlllsatlon des différents matériels utilisés lors du relevage/brancardage
Savoir immobiliser une fracture
RELEVAGE . e n . ,
Relever les signes de gravité et connaitre les positions d’attente
NRBCE ET Reconnaitre I'Organisation Sanitaire Exceptionnelle
SITUATIONS Connaitre les différents plans de secours. Habillage/Déshabillage lors d’un plan blanc
EXCEPTIONNELLES Savoir se positionner en tant que professionnel lors d’'un plan blanc
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